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試析陳勝崑（1951-1989）中國醫學史研究1 

劉韋廷 

（淡江大學通識與核心課程中心兼任助理教授） 

 

摘要  早年國內醫學史研究並不多見，如國防醫學院李煥燊教授（1903-1997）開設

「醫學史概論」，對於中國醫藥史有開創貢獻，提供醫學教育更多人文知識。以及陳勝

崑醫師（1951-1989）關注疾病與醫療史、中國科技文明、近代醫學如何進入中國、民

俗與醫療等問題，這與他早年就讀臺北醫學院組織「醫學人文社」有關，深受李約瑟

（Joseph Needham,1900-1995）中國科學史著作影響，找到醫學作為人類歷史發展之重

要面向，接著他進入師大歷史研究所進修，以《中國科學社生物研究所之研究》取得

碩士，強調以醫者身份從事科學史與醫學史的合作。然而，陳勝崑英年早逝，其友至

今感懷不已，閱讀陳勝崑作品仍有諸多啟發。本文旨在探討陳勝崑如何運用宗教與疾

病之關聯作為醫學史素材，以太平天國洪秀全（1814-1864）為對象，分析陳勝崑醫師

如何成一家之言。 

關鍵詞：陳勝崑、醫學史、科技與社會、宗教、民俗 

 

壹、前言 

至友陳勝崑醫師，是朋輩中一位最可敬重，最可欽佩的醫學工作者。他的專業

是小兒科，可是他的業餘興趣卻幾乎廣泛地涉及整個科學思想史和科學技術

史。他忠於學術，對史學有一份深摯的熱愛，志慮精純，情操篤實，勤勉，謙

遜，忍耐而有毅力，是國內科學史界，最具潛能的一位傑出人才。 

 

---郭正昭2 

 

陳勝崑醫師，1951 年出生，雲林北港人，其父陳瑞郎醫師二次大戰末期在日本學

醫，後被祖父召回北港懸壺濟世，頗受鄉人敬重。陳勝崑自小父親期望他學醫繼承父

 

劉韋廷，淡江大學通識與核心課程中心兼任助理教授。電郵：smooth7289@gmail.com 

 
1 本文初稿曾發表於中國醫藥研究發展基金會、中央研究院歷史語言研究所「生命醫療史」研究室、國立

中央大學歷史研究所、台灣中醫臨床醫學會主辦，《2022國際學術研討會：世變中的醫療史與疾病史》

（臺北市：中央研究院歷史語言研究所，2022年 10月 15日）。承蒙祝平一教授、皮國立教授、侯家榆博

士候選人給予寶貴意見。另感謝邱韻如教授、羅時成教授給予後學提攜。最後，僅以本文感念林富士教授

（1960-2021）、劉昭民老師（1938-2023）鼓勵之恩。 

2 郭正昭，〈「近代醫學在中國」導釋〉，收入陳勝崑，《近代醫學在中國》（臺北市：當代醫學雜誌社，

1978），頁 10。 
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志，對父親的印象是「一位傑出的鄉土醫師與人道主義者」。3陳勝崑畢業於臺北醫學

院醫學系第十一屆，在學期間與一些具有人文關懷的學長組成「醫學人文社」，曾擔

任社長，這對陳勝崑往後的著作影響頗深，與師長郭正昭（1937-2023）、北醫藥學系

好友蔡仁堅（1952-）合編科學史教材。4日後他繼續攻讀國立臺灣師範大學歷史研究

所，以《中國科學社生物研究所之研究》取得碩士學位，由王樹槐教授指導。5陳勝崑

先後擔任臺北市立仁愛醫院皮膚科住院醫師，以及清大、交大、工技院中國科技史講

座，6他在 1980 年至 1989 年於板橋江子翠地區開設內兒科診所，是一個以「病人為朋

友」的醫師，卻不幸在 1989 年驟然辭世，享年 39 歲，著作散見於《當代醫學》、

《健康世界》、《科學月刊》等期刊。後來陳勝崑夫人廖雪芳女士整理「陳勝崑醫師

紀念全集」，1992 年出版。全集7內容包含：《近代醫學在中國》、《中國傳統醫學

史》、《中國疾病史》、《醫學‧心理‧民俗》以及《陳勝崑醫師紀念集》，簡表如下，

全集由出版醫學專書的橘井文化發行。8由此可知，陳勝崑具西醫專業，對於中國醫學

史與疾病史、中國科技史的研究不遺餘力，是當時後起之秀。 

 

陳勝崑醫師紀念全集 

1 近代醫學在中國 1978年初版，時報公司。 1992年再

版，橘井文

化事業股份

有限公司發

行。 

2 中國傳統醫學史 1979年初版，當代醫學雜誌社。 

3 中國疾病史 1981年初版，自然科學公司。 

4 醫學‧心理‧民俗 1982年初版，健康世界雜誌社。 

5 陳勝崑醫師紀念集 收錄「懷念篇」、「論文篇、「附錄篇」。 

 

根據陳永興為陳勝崑所寫的小傳，提到他在北醫就學時期，曾經想要退學重考歷

 
3 陳勝崑醫師深受父親薰陶，也影響他的下一代。陳勝崑醫師的哲嗣陳劍涵，美國印第安那大學布魯明頓

分校(Indiana University Bloomington)教育學博士，國立臺北教育大學副教授，在升等簡報提及他的父親。

參見：http://aca2.tmu.edu.tw/files/recruit/223_46cb32da.pdf （2023.11.13瀏覽） 

4 郭正昭、陳勝崑、蔡仁堅合編，《中國科技文明論集》（臺北市：牧童出版社，1978）；陳永興，〈英年早

逝的醫學史研究者：陳勝崑〉，收入氏著，《臺灣醫界人物百人傳》（臺北市：玉山社出版事業股份有限公

司，2021），頁 344。 

5 1984年國立臺灣師範大學歷史研究所碩士論文。 

6 陳勝崑，《科技中國》（臺北市：錦繡出版社有限公司，1982），作者簡介。根據張之傑對郝俠遂的回憶

提到 1978年吳嘉麗教授(1947-2021)在淡江大學開設全臺灣第一個「中國科學史講座」課程，講座維持大

概有二十五年之久。詳見：張之傑，〈我所認識的郝俠遂教授：最讓我懷念的朋友〉，《中華科技史學會學

刊》14期（2010.07），頁 67。 

7 李建民先生曾為此全集發表書評，見李建民，〈傳統醫療史研究的若干省思—《陳勝崑醫師全集》讀

後〉，《新史學》3卷 3期（1992.09），頁 123-147。洪萬生撰寫紀念文章，描述陳勝崑的科學史研究，見洪

萬生，〈懷念科學史少年英雄 陳勝崑〉，《科學月刊》354期（1999.06），頁 506-507。 

8 廖運範，〈出版序—醫史的深刻印痕〉，收入廖運範等著，《陳勝崑醫師紀念集》（臺北市：橘井文化，

1992），頁 8-10。該出版公司在 1982年成立，2018年正式解散，相關資料可參見公司資料查證中心：

https://www.findcompany.com.tw/ 。 
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史系，在人文科學與醫學矛盾中掙扎，閱讀李約瑟(Joseph Needham,1900-1995)《中國

之科學與文明》(Science and Civilization in China)中文譯本，讀該書序文深受感動，找

到醫學結合歷史方向，立志研究科學史與醫學史，並且認識當時任職於中央研究院近

代史郭正昭研究員，美國匹茲堡大學東亞所博士，陳勝崑開始進入近代中國醫學史領

域。9陳勝崑自北醫畢業，開始行醫接受校刊社訪問，自述「不幸」考上醫科，就想把

歷史與醫學聯合在一起從事「醫學的歷史」，擴大點是醫學人文，有別於一般歷史都

是政治人物。陳勝崑覺得受過科學或醫學訓練的人應該要為歷史界另外開一條道路，

他甚至以為「醫學史」也不是搞歷史的人所能做到的。此觀點與後來歷史學界發展的

醫療史研究，有歧異之處。10因此，筆者認為陳勝崑以西方醫學專業，涉足科技史研

究，以歷史角度回顧中國醫學自古到今發展，當中有批判、肯定的態度，探討中國醫

學或科技的沒落原因。11 

 

陳勝崑（左）與郭正昭教授（中）及友人，1978年拍攝。圖片來源：廖運範等著，

《陳勝崑醫師紀念集》（臺北市：橘井文化事業股份有限公司，1992），頁 3。 

 

本文寫作目的在於初步回顧陳勝崑進入醫學史領域，從科學史角度探討中國醫學

在發展過程中，受到社會與外在因素影響，進一步擴充醫學史研究素材。如同陳勝崑

在碩士論文摘要已經對於科學史研究看法，分為內在與外在兩類，前者強調科學發展

的認識論邏輯，後者強調科學發展的社會條件，受到外在環境所影響。 

 
9 陳永興，〈英年早逝的醫學史研究者：陳勝崑〉，收入氏著，《臺灣醫界人物百人傳》（臺北市：玉山社出

版事業股份有限公司，2021），頁 344-345。 

10 賴鈺嘉執筆，〈寂寞的耕耘者：訪陳勝崑談醫學人文〉，《北醫青年》27期（1978.05），頁 20。 

11 陳勝崑在 1982年出版《科技中國》以科技起源的多元觀點，分析中國的科學技術發展，並且對東亞的

影響，西方科技在中國的流傳與影響，進而如何復興。再以各專論，分別是天文學、機械發明、水力資

源、造紙和印刷術、火藥、陶瓷製作、造船技術、中國傳統醫藥學、數學。陳勝崑希望挖掘中國古典科技

的成就，也探求近代中國科技沒落的原因，他認為傳統與現代可以焊接，建設一個現代化的國家，發揮科

技史在現實意義的作用。參見：陳勝崑，〈序〉，收入氏著，《科技中國》（臺北市：錦繡出版社有限公司，

1982）。 
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科學史的研究，有內在科學史論(Internal History of Science)與外在科學史論

(External History of Science)之分；內在論強調科學發展的認識論邏輯，研究科學

體系本身發展的必然道路，外在論則強調科學發展的社會條件。近代西方生物

學史，大都是內在論的發展，中國近代生物學家甚少參與這些發展，卻深深受

到外在環境的影響。外在因素包括政治、社會、經濟、哲學等非科學的因素。 

 

其中，筆者以為宗教與民俗在中國醫學史方面有重要之處，這不僅是外在環境所

發展的因素，亦是中國傳統醫學內在文化特質。雖然陳勝崑大多站在西方醫學或是現

代醫學的立場，對於宗教介入醫學、民俗醫療方面持批判角度，但不可諱言，他為當

時醫學史研究提供更多不同的研究素材，增加人文面向。當陳勝崑在寫作過程，亦與

學界諸多學者互動，例如當時在中央研究院民族學研究所許木柱教授以及台大考古人

類學研究所張珣等教授，切磋意見，獲得醫學界以外的人文學者的意見指教，陳勝崑

強調中國傳統醫學、心理與民俗三者都和疾病的發生、經過與分佈息息相關，他不僅

參考國內外人類學家的研究，更希望能夠改正新式醫學界「知洋不知土」的誤偏。如

此用意在於了解本國本土的疾病、醫學，心理與民俗，新式醫學才能本土化，才能真

正提高全民醫學知識水準，這是四十多年前陳勝崑撰寫本土醫療論述的中心目標。12 

         

《中國疾病史》（臺北市：自然科學文化事業公司，1981），以及《醫學‧心理與民

俗》（臺北市：健康世界雜誌社，1982。）初版封面。圖片來源：淡江大學圖書

館收藏 

 

 
12 陳勝崑，〈自序〉，收入氏著，《醫學‧心理與民俗》（臺北市：健康世界雜誌社，1982），頁 4-5。 
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貳、醫學史寫作與宗教醫療 

 

中國醫學史可以說是我的生命。這麼多年來我自己孤零零的在做這一方面的事

情。那些純研究現代醫學的人，也不會明白我研究醫學史的重要；而那些專搞

中醫的人，也認為我跟他們不在同一條線上。所以我希望這方面有興趣的人，

應該常常聯絡磋切，交換意見，在有生之年，大家努力結合起來，寫一部完整

的中國醫學史及疾病史。 

 

---陳勝崑13 

 

陳勝崑在進入醫學史研究領域前，曾撰寫高血壓疾病書籍，對於推廣醫學知識有

相當興趣，之後在師長、同學鼓勵下踏入新領域。然而對照當時醫學生養成教育，尤

其是戒嚴時期(1949-1987)醫學史研究並不多見，較早的是國防醫學院李煥燊教授(1903-

1997)開設「醫學史概論」，對於中國醫藥史有開創貢獻，提供醫學教育更多人文知

識。我們可從14李煥燊在 1966 年為陸軍供應司令部軍醫署署長戴榮鈐少將翻譯奧克里

琪(Erwin H. Ackerknecht,1906-1988)《醫學史概論》序言提及醫學史之重要性： 

 

醫學史之研究，至十九世紀中葉而漸衰。其時唯物論觀念方興，而細菌學之發

明，復使醫學之思想丕變。學者多眩於當時之成就，而怠於探求進步之淵源。

迨二十世紀之初，各國因飽經戰禍，而民族主義復蘇，學者多探研其國史。又

因古代珍貴文物之發見，使人憧悟溫故知新之理，且知惟有對古代透徹了解，

始能做新事物之定評。醫學史研究熱因而復熾。……余授醫學史，深感國內無

可用之書。15 

 

李煥燊後來參與鄭曼青、林品石編著《中華醫藥學史》校定工作，16在 1991 年出版海

外華人青少年叢書《中國醫學》，17這些顯示李煥燊重視中國醫藥學的發展，陳勝崑推

薦李煥燊整理的中國醫學史研究，以及更早像是杜聰明(1893-1986)、廖溫仁(1893-1936)

的相關作品，當作醫學史研究的入門讀物。18除此之外，對比陳勝崑透過發表《當代醫

學》連載「中國西化醫學史」專欄，談論「當代醫學在中國」的主題，感受到發行人

 
13 賴鈺嘉執筆，〈寂寞的耕耘者：訪陳勝崑談醫學人文〉，《北醫青年》27期（1978.05），頁 23。 

14 李煥燊教授乃德國漢堡大學醫學博士，先後在德國國立衛生研究所、熱帶醫學研究所研究，又至法國

巴黎巴士德研究院進修公共衛生學及微生物學。他在 1957年至 1963年擔任教育部之國立中國醫藥研究所

籌備處主任，1963年至 1972擔任所長，1972年起任考試院考試委員，並任教於中國文化大學、陽明醫學

院，主授醫學史。參見陳介甫，〈懷念李煥燊教授〉，《遠源季刊》19期（2006.11），頁 9。 

15 李煥燊，〈序〉，收入 Ackerknecht原著；戴榮鈴譯，《醫學史概論》（臺北縣：中國醫藥研究所，

1966），頁 2、4。 

16 鄭曼青、林品石編撰，《中華醫藥學史》（臺北市：臺灣商務印書館，1982）。 

17 李煥燊，《中國醫學》（臺北市：正中書局，1991）。 

18 賴鈺嘉執筆，〈寂寞的耕耘者：訪陳勝崑談醫學人文〉，《北醫青年》27期（1978.05），頁 22。 
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中央研究院院士廖運範（1942-）的用心良苦，這「無用」之用，終能成大用。在該書

序言，陳勝崑進一步強調醫學史研究能夠讓醫療工作者為中國社會帶來更多的關心與

愛護： 

 

醫學史的研究與探求無可否認地是可以培養人文素養的，因為縱觀過去醫療工

作在中國的成敗，可興起醫療工作人員對未來作更大之展望，對中國社會作更

多的關心與愛護。19 

 

《當代醫學》的發行，筆者以為是在陳勝崑加入後，彌補了醫學領域的人文關

懷。根據運範院士回憶，1974 年底，一位斯文、靦腆、有點憂鬱的年青人找到發行

社，亦即廖院士住所，兩人談話瞭解陳勝崑對醫學史的抱負，以及好友洪傳岳（前萬

芳醫院院長）的醫學人文理想，促使專欄的誕生，自 1975 年 3 月起撰稿，廖院士說陳

勝崑與洪傳岳是兩位醫學奇葩為臺灣醫界，做出無私而珍貴的貢獻，《當代醫學》同

仁不能忘記。20目前陳勝崑的作品，其中涵蓋宗教與醫療的文章，大約可分四類：首

先，西方醫學傳入明代中國與清代臺灣，特別是與傳教士的關係，包括鄧玉函(Johann 

Schreck,1576-1630)和馬偕博士(Rev. George Leslie MacKay,1844-1901)21；其次，傳統文

化與中國醫學的發展，尤以道家、煉丹術與醫學之關係，強調中國煉丹術對世界醫

藥、化學有所貢獻之處22；再者，中國精神醫學與歷史面向，談論迷信和占卜，以及宗

教事件與精神醫學的關連性23；最後，宗教民俗與醫療關係，涉及扶乩和藥王崇拜，王

爺與瘟神信仰，乃至保生大帝與虎爺，凸顯宗教做為人們在痛苦時的寄託與慰藉。24筆

者藉由陳勝崑研究清代太平天國創始人洪秀全(1814-1864)個人生命歷程與精神醫學層

面，說明宗教事件可以與醫療、宗教心理學、精神醫學彼此連結，陳勝崑如何用宗教

人物看待疾病，及其革命心理。 

 

參、宗教事件與精神醫學：以洪秀全為例 

在我行醫過程中，我深信若沒有人文，就不可能有哲學，甚至不可能有良好的

科學。一位傑出的科學家必定是為傑出的人文工作者，因為科學或醫學永不可

能與社會脫離。 

---陳勝崑25 

本節以〈洪秀全的革命心理〉作為陳勝崑在處理宗教事件與精神醫學例證，該文

 
19 陳勝崑，〈自序〉，收入氏著，《近代醫學在中國》（臺北市：當代醫學雜誌社，1978），頁 15-18。 

20 廖運範，〈一條鮮有人跡的路〉，收入廖運範等著，張天鈞編撰，《當代醫學月刊傳奇》（臺北市：橘井

文化事業股份有限公司，2015），頁 22-23。 

21 陳勝崑，《近代醫學在中國》（臺北市：當代醫學雜誌社，1978）。 

22 陳勝崑，《中國傳統醫學史》（臺北市：時報文化，1979）。 

23 陳勝崑，《中國疾病史》（臺北市：自然科學文化事業公司，1981）。 

24 陳勝崑，《醫學‧心理與民俗》（臺北市：健康世界雜誌社，1982）。 

25 陳勝崑，〈自序〉，收入氏著，《中國傳統醫學史》（臺北市：時報文化，1979），頁 11。 
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收入《中國疾病史》，初版於 1981 年由自然科學出版社發行，後收《陳勝崑醫師紀念

全集》。該書共 21 章，從「中國地理病理學導論」，討論出現於中國歷史上的各種疾

病，像是鼠疫、霍亂、猩紅熱、天花、梅毒等疾病類型之探討。其次，作者從研究幾

個歷史事件中，理解疾病所扮演的角色，除了「洪秀全的革命心理」、另附「從精神

醫學觀點看義和團事件」觀察中國精神醫學的發展過程。陳勝崑提及中國的禁忌與預

防醫學的課題，從傳統醫學到醫學革命的轉變。最後以「中國的保健衛生」鋪陳近代

醫學機構的成立，從中國到臺灣的一連串設立過程。再者，本書收錄陳秋坤撰〈人類

造就瘟疫—介紹麥尼爾教授的「瘟疫與人類」〉一文，此為《瘟疫與人》書評26，引介

國外醫學史新成果。陳勝崑以中國地理為背景，勾勒歷代疾病分佈與流行，描繪中國

人民與疾病抗爭的過程中，所使用的方法與技術。書中以下列資料為基礎：（1）海關

醫報，（2）博會醫報，（3）中華醫學雜誌，（4）臺灣醫學會雜誌，（5）滿州醫學

雜誌，（6）同仁會醫學雜誌，（7）華人病證篇，（8）中國歷代的方志，（9）中國

各醫院的報告，（10）其他所能收集到的有關中國疾病之統計資料。〈洪秀全的革命

心理〉，收入《中國疾病史》第十六章。陳勝崑探討洪秀全自兒童至成年的人格發育

過程，說明一位革命領袖誕生與傳統思想、周遭環境關係，檢討中國社會對讀書人塑

造思想的力量及結果，發動太平天國運動的動機及結果。27 

 

3.1洪秀全的時代環境 

洪秀全，廣東花縣人，出生於 1813 年，在一個貧困的中農家庭，7 歲讀書、16 歲

失學、18歲到 31歲在鄉村內教書。他可以說是農村的知識份子，一方面瞭解並同情農

民，另一方面他熱衷於考試，期望有日登科可以光宗耀祖。作者進一步指出在當時科

舉出身的讀書人，若是當官，人人希望扶搖直上，官上加官，更大與更多的名利榮

耀。這種帝王籠絡天下士的伎倆，經由科舉考試成為社會上普遍的價值判斷。但洪秀

全在每次考試皆落第，尤其是洪秀全的父親相當寵愛他，使得他在科舉考試後失敗的

痛苦，自然比常人多了。在 1837 年春天，洪秀全再度落第，落第後得病回家，連續惡

病四十天之久。這場病改變洪秀全的人生觀，是太平天國起義很重要的一個內在因

素，可說是一場「改變歷史的病」。28 

 

3.2傳統的多神與基督教的到來 

中國是個多神教的國家，佛教與道教經過千年來發展，其思想漸潤人心，於是他

們的經典、儀式與附會而成的種種神仙鬼怪之迷信，演成中國傳統社會一種處處鬼

神、遍地偶像的多神教信仰。在多神教的社會，超自然的力量幾乎控制著每個人的命

運。人的精神生活也飽受壓迫，禁忌太多，於是社會上的改革就顯得緩慢。基督教在

 
26 麥克尼爾(William H. McNeill)著；楊玉齡譯，《瘟疫與人：傳染病對人類歷史的衝擊》（Plagues and 

peoples）（臺北市：天下文化，1998）。 

27 陳勝崑，《中國疾病史》（臺北市：橘井文化事業股份有限公司，1992），頁 13-15、156。 

28 陳勝崑，《中國疾病史》（臺北市：橘井文化事業股份有限公司，1992），頁 158。 
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19 世紀再度來到中國，傳教士馬禮遜在廣東傳教，但遇到困難便轉往馬六甲傳教。

1815 年馬禮遜的同志米憐刻印中文本聖經，同行的中國工人-梁發，受洗而成為教徒。

梁發於 1832 年寫「勸世良言」，闡釋基督教的教義，在中國境內到處發放。洪秀全在

1836年拿到此書，便拿回到家鄉。29 

 

3.3洪秀全這場「改變歷史的病」 

洪秀全在 1837 年，第三次赴省城考試，再度名落孫山，於是得病，發大熱，返回

家鄉。在臥病期間，經常夢見異象，有多人列隊對他表示歡迎，並招募他加入隊伍之

中，洪秀全認為這是將死之兆，於是向家人告別，說完話之後全身無力、不能自主。

在場的人以為他即將死去，將他安置床上，此時洪秀全看到許多異象。這段時間，他

的思想及心理有劇烈變化，經常向他人宣稱已被上帝敕封為王。當洪秀全病好了之

後，他常對別人以王者自居，並敘述其病中昇天的經驗。從洪秀全所敘述夢中昇天的

遭遇，就明白他夢中之物是中國傳統多神之宗教觀的表現，但在洪秀全讀了「勸世良

言」之後，將夢中之長者轉變成基督教的上帝。30 

 

3.4洪秀全心理疾病的分析 

陳勝崑分析這些事實之後，發現洪秀全的確患過急性精神病，屬「歇斯底里」

(hysterical)狀態。這種夢醒狀態是典型的出神（魂遊天外），其內容是由中國傳統思想

與基督教的觀念綜合而成，其意義在完全滿足其所不能實現的慾望，而征服一切個人

的挫敗、失意。「夢醒狀態」的起因大都純然「心理致生」(psychogenital)特質，是由

強烈的情緒而轉入此病症的。其原因是病人有歇斯的里底質的，其心境是意高氣昂而

不是焦急憂慮的。陳勝崑將洪秀全的症狀與其它的病症相比較，例如：精神分裂症、

中樞神經系統疾患、心身症、詐病等。31 

 

3.5洪秀全的革命心理 

在 1843 年，洪秀全第四次參加考試，結果亦是落榜。洪秀全回家之後，怒氣難

消，把書丟在地上，大叫「等我自己來開科取天下士罷！」，後因偶然的機會，將

「勸世良言」重新細細閱讀，乃興起「宗教皈依」(Religious Conversion)的經驗，其後

在宗教上及政治上產生自覺為王的經驗，這是因為他的固定觀念(fixing idea)使然。固

定觀念的產生乃因為個體遇到相當大的挫折或困難時，努力用某種方式去應付，而產

生強烈的條件化反應(well-conditioned response)而固定下來，並且深信不疑。陳勝崑引

用宗教心理學家艾悟士(E. S. Ames)的「宗教皈依」(religious conversion)三時期理論，

分別是（1）其人必有困惱迷惑、混亂疲憊的感覺，極不滿意自己，（2）處於新與

舊，善與惡，實際與理想的內心鬥爭，至轉捩點一到，新的宗教思想戰勝，自我得到

 
29 陳勝崑，《中國疾病史》（臺北市：橘井文化事業股份有限公司，1992），頁 158。 

30 陳勝崑，《中國疾病史》（臺北市：橘井文化事業股份有限公司，1992），頁 161。 

31 陳勝崑，《中國疾病史》（臺北市：橘井文化事業股份有限公司，1992），頁 163。 
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解脫，（3）身心以完全皈依新宗教，獲得新的生命。這些對應於洪秀全在早年生病，

病後有多年的沈寂，再讀了「勸世良言」之後乃大徹大悟，身心完全皈依所知的基督

教這個新宗教。陳勝崑說明洪秀全傳道的歷程，指出洪秀全轉化聖經中的內容，變成

中國式的思考模式。值得注意的是，洪秀全接著在家鄉不事偶像，又將書塾中之孔子

牌位除去，故失去了教職，於是他們到外地宣傳真道。在 1845 年回鄉，仍執教為業並

專心著述。32 

 

3.6太平天國革命時的外在形勢 

當時洪秀全所處的外在形勢，有下列兩種情況：第一種情況，清朝滅掉明朝之

後，抱著民族主義企圖「反清復明」的事件屢出不窮，清朝一方面大肆殘殺，一方面

開「博學鴻詞科」等來籠絡讀書人。洪秀全時代，下層階級人們還是藉著幫會組織，

進行「反清復明」的活動。幫會組織雖有濃厚的迷信成份，但其組織嚴密及信仰堅

定，為洪氏提供了最好的革命本錢；第二種情況，清朝經過幾個大盛世，人口增加十

分迅速，各地方都呈現人口過剩的情況。許多人往南方遷移，但是容納的人口有限，

所以失業者眾多，就會有人鋌而走險加入盜賊，社會更加不安，一遇到導火線，很容

易一發不可收拾。33 

 

3.7洪秀全的革命行動 

在 1846 年下半，洪秀全開始去拜會幾個傳道士，尋求牧師為他施洗，但是牧師認

為他對神學的認識不透徹，拒絕替他受洗。洪秀全因為當時受清朝取締，所以逃至香

港，與其他傳教士學基督教道理，但也是不深入。所以日後太平天國充滿變了質的基

督教的味道。（取自舊約前五書、新約）洪秀全在 1851 年宣布起義，稱耶和華為天

父，基督為天兄，而自己則為基督的弟弟。太平天國利用宗教思想來收拾人心，因此

所定的軍律也充滿著宗教的意義，例如：要恪遵天命、要熟識天條讚美，朝晚禮拜等

規定。所謂的天條，就是基督教的十種誡命。太平天國經過十五年時間，因幾項因

素，終告失敗。陳勝崑歸結失敗原因有三：一是洪秀全本人有其特殊的心理疾病，所

以他的長處似乎只限於佈教，而短於政治和軍事；二是社會革命和政治革命很不容易

同時進行，雖然他提出經濟平等和大同理想的具體綱領，但因太過簡單，所以無法解

決複雜的社會問題；三是滿清異族進入中國，固是中國人所反對，但當時西洋列強用

武力在中國侵略，其所傳佈的基督教教義亦與中國傳統思想大相逕庭，亦為中國朝野

所反對。34 

太平天國做為中國歷史上著名的宗教事件，與基督宗教有密切關係。陳勝崑認為

對洪秀全而言，疾病是引領他進入宗教的關鍵因素。因為洪秀全的精神狀態呈現歇斯

底里的症狀，有「異夢」情形，得到與他人不同的宗教經驗。一方面，疾病因素對洪

秀全來說，似乎不是一種困難，相反地，是得到上天啟示的一種方式。所以，洪秀全

 
32 陳勝崑，《中國疾病史》（臺北市：橘井文化事業股份有限公司，1992），頁 166、187。 

33 陳勝崑，《中國疾病史》（臺北市：橘井文化事業股份有限公司，1992），頁 171。 

34 陳勝崑，《中國疾病史》（臺北市：橘井文化事業股份有限公司，1992），頁 174-175。 
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透過疾病認清自己的天賦責任。陳勝崑以西方醫學的專業，分析洪秀全患有精神疾

病，有出神的狀態(trance state)，進而注意到洪秀全認為疾病的產生，乃因自己大限將

至。在痊癒後反認為是上天所降的旨意，於是接受疾病試驗。根據史料，原本洪秀全

的家人認為其疾病產生可能來自祖宗墳墓風水不佳，甚至有人以為他被鬼所迷惑，便

請巫道至家中施法。但被洪秀全斥責，把巫師當成魔鬼，於是產生狂亂的狀態，使得

人們以為洪秀全瘋了。35陳勝崑發現洪秀全的革命起因，是來自一場「改變歷史的

病」，個人生命狀態得到極大轉變。這是典型改宗歷程，但史書往往略而不談。透過

陳勝崑的分析，理解洪秀全轉化基督教教義，將西方知識轉化成本土認知結構，此作

為太平天國另一種歷史詮釋。 

 

肆、結論 

過去十年來，科學史在臺灣逐漸茁壯成長為一個風度翩翩的年輕人，展望未

來，無論是研究臺灣科學史、中國科學史乃至世界科學史，臺灣學者應該都可

以在國際學界找到恰當的發言位置才是。我想，以勝崑的寬闊，他如果有幸活

到今天，必定與有榮焉才是。 

 

---洪萬生36 

 

陳勝崑辭世，距今已超過三十年，回顧中國醫學史研究的發展，無法忽略其成

就。過去和陳勝崑相處的師長、朋友們所寫的懷念文，就可知道這位醫師、科學史、

醫學史研究者帶給學術界極深的印象，懷抱對科學史的熱情踏入史學。37尤其是七零年

代，無論是在醫學界或史學界在醫學史、科技史尚在發展階段，陳勝崑參加郭正昭教

授在台大文學院演講「李約瑟與中國科學史」，受到郭教授精彩的見解及濃厚的感

情，並親自接受教導，矢志以科學史為終生志趣，陳勝崑甚至認為郭教授在生活上的

高超人格是他的超我(super ego)之追求所在。38學界目前對陳勝崑的學術研究，尚有待

更多發掘，以及醫界前輩訪談，究其原因或許是年代久遠，當國內外醫學史研究增

加，作為橫跨戒嚴到解嚴的國內醫學史研究先行者，似乎被歷史逐漸淡忘。在陳勝崑

全集出版之後，任職於中央研究院歷史語言研究所的歷史學者李建民提出回應，針對

陳勝崑認為非醫界的人無法從事醫學史研究，認為醫學史有幾種不同的研究取向，分

別是：第一，一般歷史性背景的介紹與研究；第二，文獻考訂與理論整理；第三，正

史、字書、筆記小說或醫師中，有許多病案僅僅有描述患者或某並的症狀或證候；第

 
35 陳勝崑，《中國疾病史》（臺北市：橘井文化事業股份有限公司，1992），頁 161。 

36 洪萬生，〈懷念科學史少年英雄 陳勝崑〉，《科學月刊》354期（1999.06），頁 507。 

37 感謝陳勝崑醫師夫人廖雪芳女士在 2023年 8月接受電訪，筆者致上謝忱。 

38 陳勝崑，《近代醫學在中國》（臺北市：當代醫學雜誌社，1978），頁 16-17。 
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四，另外一種取向，是文化史或生活禮俗史的。39筆者認為目前歷史學界以後面兩種為

大宗，提供非醫界的學者取徑。40 

最後筆者引用郭正昭教授在陳勝崑《近代醫學在中國》所撰導言，作為本文的結

語，科學史研究如何看待中西醫學兩大傳統整合所面臨困境。 

 

我們相信，從中西醫藥學發展史的比較研究，可以開拓一條分析和解釋的道

路，從而提供一個理論整合的新基礎。當代中國許多傑出的醫生和醫學家，對

西方醫學的歷史源流都耳熟能詳，如數家珍；而對中國醫學的歷史背景，則往

往茫然無所知。我們積極主張國內要發展科學史，因為我們深信是科學本土的

重要工作和主要途徑之一。41 

 

以上所述，從陳勝崑所留下的醫學史、科學史著作，至今讀來仍有新意，一方面他除

了關心科學史的本土化，另一方面則關注社會的「非中西醫」的醫療相關現象，例如

宗教信仰在現代人的生活不曾消失，持續提供重要療癒功能，他感到好奇，也有質疑

的意見。這是他身為西醫的批判精神，在當時的環境裡是相當自然的。雖然陳勝崑已

離開，但他在醫學史寫作的未竟之志，正等待後人接棒，完成科學史的本土化理想。 

 

 
39 李建民，〈傳統醫療史研究的若干省思—《陳勝崑醫師全集》讀後〉，《新史學》3卷 3期（1992.09），

頁 144-146。 

40 中央研究院歷史語言研究所醫療史研究室 「中國歷史上的醫療與社會 新興主題研究計畫」 

https://www.ihp.sinica.edu.tw/~medicine/discuss/discuss.html  （2022.10.10瀏覽） 

41 郭正昭，〈「近代醫學在中國」導釋〉，收入陳勝崑，《近代醫學在中國》（臺北市：當代醫學雜誌社，

1978），頁 9。 



中華科技史學會學刊第 28 期（2023 年 12 月） 

 

119 

 

附錄：陳勝崑年表 

年份 重要記事 備註 

1951 出生於臺灣雲林縣北港鎮。  

1957 就讀於臺南市永福國小。  

1963 就讀於臺南市立中學初中部。  

1966 就讀於臺北市建國高級中學。  

1969 就讀於臺北醫學院醫學系。  

1975 與同學蔡仁堅共同執筆「中國科學家列傳」專欄於《科學月

刊》。加入《當代醫學》編輯群。 

24歲 

1976 臺北醫學院畢業，入臺北市仁愛醫院任職，內科及小兒科的

訓練。其後先與人合夥，又自行開業於板橋江子翠。 

25歲 

1977 出版《高血壓》。  

1978 撰寫〈大冰河與小冰河〉、〈古氣候與歷史研究〉兩篇短文，

發表於「百工集」的專欄上。 

擔任《少年科學》之編委，出版《近代醫學在中國》，支持

淡江大學開設「中國科技史講座」。與老師郭正昭、同學蔡

仁堅聯合編著《中國科技文明論集》。 

27歲 

1979 參加教育部公費留學考試「科學史」學門，不幸落榜。出版

《中國傳統醫學史》。 

28歲 

1980 擔任《大眾科學》之編委。 29歲 

1981 考上師大歷史研究所，出版《中國疾病史》。 30歲 

1982 出版《醫學‧心理‧民俗》。  

1983 出版《赤壁之戰與傳染病》、《科技中國》。  

1985 取得師大碩士學位，畢業論文《中國科學社生物研究所之研

究》，王德槐教授指導。同年出版《中國的科技》、《中國古

代科學家傳記》。 

34歲 

1986 在科學史研討會，發表〈九一八後的生物學〉論文。  

1988 擔任臺北縣警察之友會板橋分會副主任。  

1989 過世，享年三十九歲。  

 

資料來源：〈醫學史的拓荒者：懷念學長陳勝崑醫師〉，《臺灣醫學百年回顧》，頁 4。  
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Abstract:  In the early years, domestic medical history research was rare. For example, Prof. 

Huan-shen Lee(1903-1997) of the National Defense Medical Center teached the "Introduction 

to Medical History", which made a pioneering contribution to the history of Chinese medicine 

and provided medical education with more humanistic knowledge. And Dr. Sheng-Kun 

Chen(1951-1989) paid attention to the history of disease and medical treatment, Chinese 

scientific and technological civilization, how modern medicine entered China, folk customs 

and medical treatment, etc. This is related to the "medical humanities group" organized by the 

Taipei Medical College in his student life, and he was deeply impressed by Joseph Needham 

was influenced by his writings and found medicine as an important aspect of the development 

of human history. After that, he entered the institute of history of NTNU for further studies, 

and obtained a master's degree in history with "Research of the Institute of Biology of the 

Chinese Science Group ", emphasizing the relationship between the history of science and the 

history of science. The history of medicine both collaborates. However, Sheng-Kun Chen 

passed away at an early age, and his friends still cherish it to this day. There are still many 

inspirations to read his works. The purpose of this article is to explore how Sheng-Kun Chen 

used the relationship between religion and disease as the material of medical history. 

Keywords: Sheng-kun Chen, History of Medicine, Technology and Society, Religion, 

Folklore 

 

 

 


