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2019 年 5 月通過的《司法院釋字第七四八號解釋施行法》是劃時代的平權里

程碑，讓想結婚的同性伴侶有機會得到法律的保障。

在這個法通過之前，臺灣早已存在各式各樣的家庭，只是不被看見；在現有

法律框架下被忽略、漠視。從社會現狀來看，非核心家庭、非一男一女組成、非

婚姻關係型態的家庭，已有相當數量。這些有別於「傳統」的家庭包括：離婚、

再婚或喪偶者與子女組成的「單親家庭」、「繼親家庭」，父母因工作長年在外地 /

外國或其他因素無法共同生活而由祖父母照顧孫輩的「隔代教養家庭」，與移民配

偶結婚的「跨國婚姻家庭」，由同志伴侶或配偶組成的「同志家庭」，未婚生子或同

居者的「非婚家庭」，這些形態各異的家庭，真實地生活於臺灣社會各個角落，對

大眾來說並不陌生。

喀飛
台灣同志諮詢熱線協會創會理事長

無偶之家的多元家庭
圖 /freepik
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無偶之家的多元家庭

台灣同志諮詢熱線協會老同小組關注與陪伴老年同志，過去 10 年，透過老年
同志生命故事訪談、書寫，出版了《彩虹熟年巴士：12 位老年同志的青春記憶》
(2010，基本書坊 )、《阿媽的女朋友：彩虹熟女的多彩青春》(2020，大塊文化 )。
老同小組在工作經驗和訪談中，看到中老年同志社群裡多種樣貌的照顧關係、陪伴
關係，這些如家人般的關係，形塑過去不被看見的的「家庭」型態。

熱線老同小組在《彩虹熟年巴士：12 位老年同志的青春記憶》( 基本書坊出版 ) 和《阿媽的女朋友：

彩虹熟女的多彩青春》( 大塊文化出版 ) 的訪談中，看到中老年同志生活裡，不一樣的家庭型態。

故事 1：阿嬤的漢士之「家」

「怎麼這麼久沒看到人？身體還好嗎？」、「生病了，有人陪你去看病嗎？有

人照顧你嗎？」打電話的是在 gay 圈被暱稱「阿嬤」的漢士三溫暖老闆余夫人，他

關懷很久沒來店裡的老客人、中老年男同志，很多人是單身或獨居，阿嬤宛如家人

般親切地問候。「漢士」是位於臺北西門町的老牌男同志三溫暖，不只是消費場所，

也是許多中老年男同志的「家」。

圖 /freepik
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阿嬤也曾多次照顧生病住院卻無家人看顧的老大哥，拉著朋友輪流在醫院陪病。

每年農曆除夕夜，家家戶戶圍爐時，阿嬤想到有些人因為同志身分無家可回，或其

他理由無法回家，在漢士為他們準備了豐富的年夜飯。這頓飯對無家團圓的人來說，

特別暖心、倍受安慰。這件事被報導後，來吃年夜飯的朋友越來越多，這些年每到

除夕的前一星期，阿嬤就開始到菜市場採買、張羅，忙得不可開交。

一位在異性戀婚姻中的大哥，在憂鬱最嚴重的時候，曾想要自殺，是漢士的

阿嬤陪伴著他聊天、抒發，在漢士還有許多熟識的姊妹淘如往常一樣和他鬥嘴，

三三八八開玩笑，讓他拋開那些來自異性戀婚姻中令他焦慮的煩惱。走過那一段辛

苦歷程後，他回憶，如果不是漢士，如果不是阿嬤，他覺得他可能早就走了。對於

阿嬤的陪伴他充滿感激。

故事 2：蔣姨的趴踢——非血緣姊妹的送行

2007 年 10 月 13 日才剛辦完第 5 屆台灣同志遊行「彩虹有夠力」，傳來蔣姨 ( 蔣

煥發 ) 病逝的噩耗，漢士阿嬤、性權會王蘋和嘉雯、祁家威、賴正哲，還有熱線喀飛、

智偉、阿智等，發起為蔣姨籌辦告別式。蔣姨年輕時和家人出櫃卻不被接受，從此

隻身在臺北影劇圈打拼，也活躍於男同志圈。他再也回不了原來的家，甚至到人走

了，家人依然對他的身後事不理不睬。

蔣姨身後，送他最後一程的不是血緣家屬，
而是同志圈的姊妹淘。( 喀飛提供 )

這場由社群姊妹張羅的告別式取名

「蔣姨的趴踢」在 10 月 28 日舉行，不同

於繁文縟節的傳統告別式，走另類派對風

格，呼應這位講話風趣、總是帶給身邊姊

妹淘歡樂的老大哥的一貫調性。當天還邀

請到曾在影劇圈受他照顧的藝人白冰冰，

回顧與蔣姨的互動往事。

傳統喪禮向來是家庭制度的延伸，祭

拜順序展現著家族血緣關係的親疏，「蔣

姨的趴踢」則由全無血緣關係的社群姊妹

陪他走完最後一程。
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故事 3：遺忘世界沒忘記家人般的前女友

年輕時從花蓮到臺北工作的藍天，曾是團
體的志工，開朗、談笑風生受朋友歡迎。步入
老年，她離開職場也離開臺北社交圈，選擇回
故鄉花蓮開計程車。少了臺北熟悉的人際圈，
在花蓮沒什麼朋友，藍天退化得很快。曾一起
訪談的同平安回憶，在為《阿媽的女朋友》一
書訪問她時，她還能侃侃而談，互動熱絡，沒
想到幾年後藍天開始出現失智狀況。藍天忘記
許多日常生活的技能，卻記得家人般、曾經互
相扶持多年的前女友阿芬。

2016 年 10 月，阿芬為了幫藍天慶生，邀

約多年老友到台北聚餐，藍天卻在台北車站迷

路，手機也連繫不上。焦急的阿芬趕回住處，

在巷口便利商店找到，「她記得這裡，以前我

們都約在這裡。」幾番折騰，終於在餐廳團聚

時，藍天笑得燦爛，像個孩子，看到老朋友特

別開心。目前處於失智症第二期，出門通常是

妹妹陪著，但長期照顧，妹妹壓力大，姊妹間

張力難免增強；到台北一趟，阿芬戲稱要「接

駁」，一站一站安排好，若有閃失難保不會像

生日這次發生漏接。

(《阿媽的女朋友》P.194「故事 11：藍天」)

故事 4：阿松跨代戀的繼親家庭

從臺灣移居美國發展的阿松認識了相差

24 歲、離婚的小蘭，兩人在一起之後，阿松

知道小蘭想念分別住娘家與婆家、和前夫生的

兩個孩子，阿松主動提議，將當時 2 歲、3 歲

的孩子接來一起照顧。阿松對孩子視如己出，

教育絲毫不馬虎，積極和老師溝通。

兩個孩子是華人，學校規定要上雙語課

程，但常因雙語課程錯過同時間的正規課程，

阿松擔心學習程度較同齡孩子慢，跟老師反

應，「孩子英文好，不需再學雙語，請讓他們

上正式的課程」。老師表示，他的職權不能決

定這件事，阿松寫信給校長，校長表示是依

( 美國 ) 教育部規定，阿松於是再寫信到教育部

說明孩子的學習狀態。教育部請學校讓孩子考

試，英語能力過了便可以不用修雙語課程。姊

妹倆考試都過了，可以上正規課程，也表現得

很好。後來成績優秀，受到明星學校邀請，高

分錄取。小蘭高興得打電話回台灣，向娘家、

前夫報喜，前夫請小蘭代為感謝阿松，謝謝他

將孩子教得那麼好。

2011 年紐約州同性婚姻合法化，兩人在阿

松 65 歲這一年，在紐約合法登記結婚，阿松

依法正式領養兩個女兒。

(《阿媽的女朋友》P.81「故事 3：阿松」)
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扶持與照顧的所在，就是家庭

什麼是家庭？存在的意義是什麼？有些人對於非一男一女所組成的家庭有所排

斥，卻忘了家庭最核心的價值在於互相扶持、彼此照顧關懷。當今社會的巨大變遷，

家庭型態不同於昔日農業社會而有各種演變。兩男或兩女共同照顧有血緣或沒血緣關

係的孩子，或是同志社群基於姊妹情誼、同志之愛，關懷照顧獨居、單身、傷病的同志，

不論有沒有結婚，是否成為配偶，這種非以利益為目的的照顧、關懷，就是一種現代

的家人。在現代社會，這種角色的重要性，沒有因為非婚姻、非血緣關係而減損其社

會意義與地位。

本文標題借用已故導演陳俊志的同志紀錄片《無偶之家．往事之城》片名，其中

「無偶之家」非常精準地描述了非婚、非血緣關係的家庭意涵。不能結婚、無法結婚

或是失去伴侶的人，其照顧者也許是同居伴侶，也許是非親密伴侶的死黨 / 摯友或手

足。長久以來，我們的社會、國家或社福體系只關注、鼓勵歌頌具有婚姻關係的家庭，

社福制度也是針對婚姻關係而來，對於為數越來越多的「無偶之家」，應該張開眼睛，

正視其存在，並且思考相關的政策與保障。
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